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CENTRO RIOJANO
DE INNOVACION
EDUCATIVA

CURSO:

PRIMEROS AUXILIOS

NUMERO DE HORAS: 9

NUMERO DE PLAZAS: 20

FECHAS: Del 26 de octubre al 9 de noviembre de 2023
MODALIDAD: presencial

LUGAR DE REALIZACION: Logrofio.

CENTRO RIOJANO DE INNOVACION EDUCATIVA E ﬁi oseno  MmasTno
¥ FORMACION PROFESIONAL

Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia- Financiado por el Ministerio de Educacién y
Formacién Profesional y por la Unidn Europea- NextGenerationEU.

Financiado por la Union Europea
NextGenerationEU
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Primeros Auxilios
1. INFORMACION GENERAL

NUMERO DE HORAS:
9 horas.

PLAZAS OFERTADAS:
20 plazas.
MODALIDAD:
Presencial

PONENTE:

Mar Garcia Garcia (Profesora IES Batalla de Clavijo)
Enfermeray docente de FP y formacion para el empleo rama sanitaria y sociosanitaria.

Tras 10 anos como enfermera y colaboracion con Cruz Roja La Rioja mi trayectoria profesional se volco en la
docencia, tanto en formacion continuada, formacion para el empleo y formacion profesional dentro del
sistema educativo.

https://www.linkedin.com/in/mar-garc%C3%ADa-garc%C3%ADa-80727b49/

2. JUSTIFICACION DEL CURSO

Este curso trata de adquirir conocimientos basicos sobre primeros auxilios y una primera actuacion ante
situaciones de urgencia y emergencia.

Cada vez es mayor laimportancia que se aplica al conocimiento basico de primeros auxilios en todas las edades
con el fin de poder activar la cadena de supervivencia desde un primer momento en caso de emergencia.

Es por ello que este curso pretende dar una formacion basica a los docentes en la aplicacion de primeros
auxilios en caso de accidentes u otras urgencias y emergencias que pudieran acontecer.

3. OBJETIVOS DEL CURSO

Reconocer situaciones de urgencia y emergencia.

Enumerary ejecutar los algoritmos de soporte vital basico en adultos, nifios y lactantes.

Definir los conceptos y situaciones de un OVACE en adultos, ninos y lactantes.

Resolver otras cuestiones practicas respecto a casos planteados en aula en otras situaciones de urgencia
(hemorragias, traumatismos, convulsiones...).

N

4. CONTENIDOS

e Conceptos y terminologia médica. Signos de compromiso vital en adulto, nifio y lactante. Proceso de
valoracion ABC (Airway Breathing Circulation). Constantes vitales: procedimientos.
e Parada cardiorrespiratoria: concepto y causas. Curva Drinker. Control de la permeabilidad de las vias

aéreas.
e Algoritmos RCP: conceptos y aplicacion. OVACE: conceptos y algoritmos. (adultos, pediatricos y
lactantes).
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e Aplicacion de procedimientos en otros tipos de situaciones: hemorragias, convulsiones,
traumatismos...
e Aplicacion de normas y protocolos de seguridad y de autoproteccion personal.

5. AQUIEN VA DIRIGIDO

Profesorado en activo o en situaciones asimiladas, con destino en los centros educativos sostenidos con fondos
publicos de la Comunidad Autonoma de la Rioja en los que se impartan ensefianzas no universitarias, personal
del cuerpo de ayudantes facultativos de la administracion especial y el cuerpo de subalternos con destino en
centros educativos.

6. CRITERIOS DE SELECCION

Cuando el numero de inscripciones supere al numero de plazas ofertadas, la seleccion se hara en base a los
siguientes criterios:

e 1°Profesorado de los Centros Rurales Agrupados.

e 2°Resto de profesorado destinatario del curso.

e 30 Cuerpo de ayudantes facultativos de la administracion especial y cuerpo de subalternos con destino

en centros educativos.

Atendiendo a estos criterios, los participantes seran seleccionados, uno por centro, por riguroso orden de
inscripcion.

7. FECHAS Y HORARIOS DE LA ACTIVIDAD

e 26/10/2023 (presencial) de 17:00 a 20:00 (3 horas)
e 02/11/2023 (presencial) de 17:00 a 20:00 (3 horas)
e 09/11/2023 (presencial) de 17:00 a 20:00 (3 horas)

8. PLATAFORMA / LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realizara en el IES Duques de Najera de Logrofio. C/Duques de Najera, 100 de Logroiio.
9. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la webde educacion del Gobierno de la Rioja, en Innovaciony
Formacion, cursos en convocatoria.
El plazo comienza el 6 de octubre y finaliza el dia 19 de octubre de 2023 a las 23:59 h.

Con el fin de simplificar la comunicacion con los docentes y la gestion de las formaciones, es pertinente utilizar
el correo corporativo de @larioja.edu.es en la inscripcion.

10.ADMISIONES

La lista de admision se publicara el dia 20 de octubre de 2023 en la web de educacion del Gobierno de la Rioja,
en Innovacion y Formacion, cursos en proceso y se comunicara a través del correo electrdnico proporcionado
en lainscripcion.
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11. COORDINACION DEL CURSO

Laura Olasolo Alonso. Asesora del Centro Riojano de Innovacion Educativa. lolasolo®@larioja.org

12. OBSERVACIONES

De acuerdo con la Resolucion 45/2023, de 21 de junio de la Direccion General de Innovacion Educativa (BOR 23

de junio):

e Laactividad podra suspenderse si el numero de admisiones fuera inferior al 75% de las plazas ofertadas.

e La renuncia a la participacion debera realizarse durante las 48 horas siguientes al envio del correo
electronico en que se comunica la admision.

e Cuando las fechas de realizacion de varias actividades formativas coincidan y el desarrollo de las mismas
implique presencialidad (fisica u online sincrona), solo se podra participar en una de ellas. En caso de
admision en varias actividades simultaneas, debera optarse por una de ellas, comunicando la renuncia al
resto a través del mismo medio por el que se comunico la admision.

e Tendran limitado el acceso a las actividades formativas convocadas por el centro responsable de la
formacion permanente del profesorado, durante los cuatro meses siguientes contados a partir de lafecha
de inicio de la actividad:

- Las personas admitidas que no asistan y no comuniquen su baja en las 48 horas siguientes al envio
del correo electronico en que se comunica su admision.

- Quienes una vez iniciada la actividad presencial, no asistan al menos al 40 % de las horas
presenciales de la misma.

- Lamisma limitacion se aplicara a las actividades en online en las que quienes participen no obtengan
una calificacion positiva de al menos un 20% en las tareas obligatorias.

e Nivel de dificultad en relacion con la competencia digital de los participantes: Usuario

Una vez concluida la actividad, y con lafinalidad de dar respuesta a las necesidades y demandas formativas

de los centros educativos, del profesorado y del propio sistema educativo, se realizara una valoracion de

la misma a través de una encuesta enviada desde el centro responsable de la formacion del profesorado,
que debera ser cumplimentada en los tres dias posteriores a su recepcion.

13. CERTIFICACION

Para tener derecho a certificacion, de acuerdo con la Orden EDC/3/2022, de 19 de enero (BOR de 27 de enero
de 2022) por la que se regula la formacién del profesorado en la Comunidad Autonoma de La Rioja, la
evaluacion de los participantes tendra en cuenta tanto la participacion continuada y activa en las fases
presencialesy las pruebas objetivas, como la ejecucion de las diversas propuestas de trabajo que se programen
para las fases no presenciales y las tareas propuestas en la plataforma en linea para las actividades que
incluyan fase telematica.

Las faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran superar el 15% de la duracion presencial
de la actividad formativa.

En el caso del Cuerpo de ayudantes facultativos de la administracion especial y del cuerpo de subalternos con
destino en centros Educativos, la participacion no sera certificada ni anotada en el Registro de Formacion
Permanente del Profesorado de la Comunidad Autonoma de La Rioja, sin perjuicio de que pueda emitirse
constancia documental de la participacion en la misma.
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