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CURSO:

Acreditacion en el uso del desfibrilador semiautomatico

externo y soporte vital basico (62 edicion 2025-26)
NUMERO DE HORAS: 10
NUMERO DE PLAZAS: 8 6 16
FECHAS: 4 y 5 de mayo de 2026
MODALIDAD: semipresencial
LUGAR DE REALIZACION: Najera

CENTRO RIOJANO DE INNOVACION EDUCATIVA



Centro Riojano de

La Rioja 2= Innovacién Educativa

Acreditacion en el uso del desfibrilador semiautomatico
externo y soporte vital basico (62 edicion 2025-26)

1. INFORMACION GENERAL

NUMERO DE HORAS:
10 horas (8 h presenciales y 2 h para la realizacion de tareas).
PLAZAS OFERTADAS:

8 plazas si el numero de inscritos es inferior a 16 personas.
16 plazas si el nimero de inscritos es igual o superior a 16 personas.

MODALIDAD:
Semipresencial
PONENTE:

La Rioja Cuiday el Servicio de Emergencias Médicas 061:

- LaSociedad Riojana de Cuidados Integrales SAU (La Rioja Cuida) es la empresa publica del Gobierno de la Rioja
que se encarga del transporte sanitario en nuestra Comunidad Auténoma (CA).

- ElServicio de Emergencias Sanitarias 061La Rioja (SES 061), dependiente de la Gerencia de Atencion Primaria
del Servicio Riojano de Salud (SERIS), es responsable de coordinar y prestar asistencia en situaciones de urgencia
y emergencia sanitaria extra-hospitalaria en nuestra comunidad.

Ambos estan acreditados como Empresa Formadora por la Consejeria de Salud del Gobierno de La Rioja, para la
imparticion de programas de formacion para la utilizacion del Desfibrilador Externo Semi Automatico (DESA)
(Registro: F-A67781948).

Cuentan con profesionales sanitarios (médicos, enfermeras y técnicos en emergencias médicas) que son
instructores del European Resuscitation Council (ERC) y del Consejo Espaiiol de Reanimacion. Todos ellos
profesionales en activo de las unidades de Soporte Vital Basico (SVB) y Soporte Vital Avanzado (SVA) de nuestra
CA con gran experiencia en reanimacion en situaciones reales.

IMPORTANTE:

Antes de realizar la parte presencial de 8 horas, los participantes admitidos a este curso, recibiran un mensaje a
través del correo facilitado en la inscripcion (@larioja.edu.es) y se registraran en la plataforma CoSy de la ERC.
Descargaran el manual de Basic Life Support o Soporte Vital Basico (BLS/AED) y realizaran una formacion online
y un examen tipo test con una carga lectiva de 2 horas en modalidad e-learning. Esta parte de la formacion es
obligatoria.

Una vez finalizado el curso, los alumnos recibiran un diploma de superacion del curso y se podran descargar la
certificacion europea de SVB y DESA (BLS) ademas de la acreditacion por la Consejeria de Salud para la utilizacion
de los desfibriladores semiautomaticos externos.

2. JUSTIFICACION DEL CURSO

La formacion en SVB y uso del desfibrilador es fundamental para capacitar a los docentes en la respuesta
adecuada ante una emergencia sanitaria en el ambito escolar. En situaciones criticas, como un paro cardiaco,
cada segundo cuenta, y contar con conocimientos basicos puede marcar la diferencia entre la vida y la muerte.
Este tipo de formacion no solo empodera a los participantes, sino que también fomenta una cultura de seguridad
y prevencion en la comunidad. Ademas, el uso de DESA se ha vuelto mas accesible, por lo que es esencial que
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mas personas sepan como utilizarlos correctamente. Al aprender técnicas de reanimacion y el manejo de estos
dispositivos, se incrementa la probabilidad de supervivencia de las victimas. En resumen, un curso de SVBy uso
del desfibrilador es unainversion en la salud y bienestar de nuestra comunidad, creando un entorno mas seguro
para todos.

3. OBJETIVOS DEL CURSO

1. Capacitar en técnicas de reanimacion: proporcionar a los docentes los conocimientos y habilidades
necesarios para realizar maniobras de reanimacion cardiopulmonar (RCP) efectivas en caso de emergencias
médicas en el entorno escolar.

2. Familiarizar con el uso del desfibrilador: ensenar a los participantes el funcionamiento y la correcta utilizacion
de un DESA, asegurando que se sientan comodos y seguros al emplearlo en situaciones de emergencia.

3. Promover la prevencion y la seguridad: fomentar una cultura de prevencion en el entorno escolar,
sensibilizando a los docentes sobre la importancia de la preparacion ante emergencias y la identificacion de
riesgos potenciales.

4. Fomentar el trabajo en equipo: establecer laimportancia de la colaboracion y la comunicacion efectiva entre
el personal docente y otros miembros de la comunidad escolar durante una emergencia, para garantizar una
respuesta coordinada y eficiente.

5. Reducir la morbimortalidad por parada cardiorrespiratoria.

4. CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos:

e Introduccion al curso. Objetivos.

e Valoracion basica de la persona inconsciente

e Primeras actuaciones ante una personainconsciente.

e Arritmias malignas. Muerte subita. Parada cardiaca.

e (adena de supervivencia.

e Sistemas de emergencia extra-hospitalarios.

e  Primer interviniente.

e Soporte vital basico. Protocolos.

e Desfibrilacion. Legislacion.

e EL desfibrilador semiautomatico y/o automatico. Protocolos, funcionamiento y mantenimiento.

Resolucion de problemas. Casos especiales. Seguridad.

e Consideraciones éticas y legales de la intervencion.

o Recogida de datos. Estilo Utstein.
2. Contenido practico:

e Soporte vital basico con un reanimador.

e Soporte vital basico con dos reanimadores.

e Mantenimiento de la via aérea permeable y apoyo a la ventilacion mediante baldn autohinchable y

canulas orofaringeas.

e Desfibrilador semiautomatico.

e Practica integrada de Soporte Vital Basico y desfibrilacion con desfibrilador externo semiautomatico.
3. Evaluacion para la obtencion de la certificacion.

e Teorica.
e Practica.
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5. AQUIEN VADIRIGIDO

Profesorado en activo o en situaciones asimiladas, con destino en los centros educativos sostenidos con fondos
publicos de la Comunidad Autonoma de la Rioja en los que se impartan enseinanzas no universitarias y personal
del cuerpo de subalternos con destino en centros educativos.

Excepcionalmente, por el articulo 2.2 de la Orden EDC/3/2022, de 19 de enero, podran participar el personal
docente con destino en otras Comunidades Auténomas que ocupen puestos en organizaciones sindicales en La
Rioja.

Si este mismo curso se ha realizado en anos o ediciones anteriores, no se aceptaran las solicitudes de inscripcién
como norma generaly, en cualquier caso, no se certificara la actividad.

6. CRITERIOS DE SELECCION

Cuando el numero de inscripciones supere al nimero de plazas ofertadas, la seleccion se hara atendiendo a los

siguientes criterios:

e 19 Un maximo del 25 % de las plazas reservadas a personal del CEIP San Fernando de Najera. Tendran
preferencia las personas con destino definitivo en el centro por riguroso orden de inscripcion.

e 29Docentes implicados durante el curso 2025/2026 en el desarrollo del programa de reanimacion cardio-
pulmonar (RCP) y primeros auxilios en centros educativos sostenidos con fondos publicos de La Rioja
convocado por la Consejeria de Educacion y Empleo en colaboracion con la Consejeria de Salud y Politicas
Sociales, que trabajen en turno vespertino. Deberan hacer constar esta circunstancia en el apartado de
observaciones de la inscripcion. Seran seleccionados uno por centro educativo hasta cubrir todas las plazas,
por riguroso orden de inscripcion.

e 39 Resto de profesorado destinatario del curso. Seran seleccionados uno por centro educativo hasta cubrir
todas las plazas, por riguroso orden de inscripcion.

7. FECHAS Y HORARIOS DE LA ACTIVIDAD

e 04/05/2026 (lunes)de 16:00 a 20:00 (4 horas)
e 05/05/2026 (martes) de 16:00 a 20:00 (4 horas)

8. LUGAR DE REALIZACION/PLATAFORMA

La actividad presencial se realizara en el CEIP San Fernando, P.° San Julian, 17-19 (Najera).
La parte on-line de la actividad se realizara a través de la Plataforma CoSy de la ERC para la realizacion del examen
tipo test.

9. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la web de educacion del Gobierno de la Rioja, en Innovacion y
Formacion, cursos en convocatoria.
El plazo comienza el 10 de abril y finaliza el dia 19 de abril de 2026 a las 23:59 h.

Con el fin de simplificar la comunicacion con los docentesy la gestion de las formaciones, es obligatorio utilizar
el correo corporativo de @larioja.edu.es en la inscripcion.
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10.ADMISIONES

La lista de admision se publicara el dia 20 de abril de 2026 en la web de educacidn del Gobierno de la Rioja, en
Innovacion y Formacion, cursos en proceso y se comunicara a través del correo electronico proporcionado en la
inscripcion

11. COORDINACION DEL CURSO

Laura Olasolo Alonso. Asesora del Centro Riojano de Innovacion Educativa. lolasolo®@larioja.org

12. OBSERVACIONES

De acuerdo con la Resolucion 11/2024, de 25 de marzo de la Direccion General de Innovacion Educativa
(BOR 2 de abril):

La actividad podra suspenderse si el nUmero de admisiones fuera inferior al 75% de las plazas ofertadas.

La renuncia a la participacion debera realizarse durante las 48 horas siguientes al envio del correo
electronico en que se comunica la admision.

Cuando las fechas de realizacion de varias actividades formativas coincidan y el desarrollo de las mismas
implique presencialidad (fisica u online sincrona), solo se podra participar en una de ellas. En caso de
admision en varias actividades simultaneas, debera optarse por una de ellas, comunicando la renuncia al
resto a través del mismo medio por el que se comunico la admision.

Se aplicara una limitacion de acceso a las actividades formativas convocadas por el centro responsable de
la formacion permanente del profesorado, durante cuatro meses lectivos atendiendo a las siguientes
casuisticas:

- Personas admitidas que no asistan y no comuniquen su baja en las 48 horas siguientes al envio del
correo electronico en que se comunica su admision: a partir de la fecha de inicio de la actividad.

- Quienesunaveziniciada la actividad presencial, no asistan al menos al 40 % de las horas presenciales
de la misma: a partir del momento en que se tenga conocimiento de que las faltas de asistencia
superan el 40% de la duracion presencial del curso.

- Lamisma limitacion se aplicara a las actividades en online en las que quienes participen no obtengan
una calificacion positiva de al menos un 20% en las tareas obligatorias: a partir de la fecha en que
se emita la certificacion del curso.

Nivel de dificultad en relacion con la competencia digital de los participantes: Usuario

Una vez concluida la actividad, y con la finalidad de dar respuesta a las necesidades y demandas formativas
de los centros educativos, del profesorado y del propio sistema educativo, se realizara una valoracion de la
misma a través de una encuesta enviada desde el centro responsable de la formacion del profesorado, que
debera ser cumplimentada en los tres dias posteriores a su recepcion.

13. PROYECTOS DE INNOVACION EDUCATIVA RELACIONADOS CON ESTA FORMACION
Ninguno

14. CERTIFICACION

Para tener derecho a certificacion, de acuerdo con la Orden EDC/3/2022, de 19 de enero (BOR de 27 de enero
de 2022) por la que se regula laformacion del profesorado en la Comunidad Auténoma de La Rioja, la evaluacion
de los participantes tendra en cuenta tanto la participacion continuada y activa en las fases presenciales y las
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pruebas objetivas, como la ejecucion de las diversas propuestas de trabajo que se programen para las fases no
presenciales y las tareas propuestas en la plataforma en linea para las actividades que incluyan fase telematica.

Las faltas de asistencia, independientemente de la causa, no podran superar el 15% de la duracion presencial de
la actividad formativa.

La certificacion ira asociada a la asistencia de al menos el 85 % de la actividad presencial y a la superacion y
realizacion de todas las tareas (curso de formacion-online y examen tipo test). Tras la realizacidn del curso, La
Rioja Cuida realizara una memoria que entregara al Servicio de Innovacion Educativa y Formacion del
Profesorado y a la Consejeria de Salud, junto a los Anexos V, para la tramitacion de la acreditacion y certificacion
del curso. En el caso del personal del cuerpo de subalternos, su formacion no quedara registrada en la base de
datos de formacion del profesorado.
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